
12：30 開 場

13：00 開会挨拶 藤本哲三 （丹生郡医師会長）

＜第 一 部＞

13：05 講演① これまでの健康公開講座から学ぶ健康づくり

田中正樹 （県民健康センター副所長）

13：25 講演② 特定健診結果を活かした健康づくり

出口博美 （越前町保健師）

ラジオ体操で健康づくり

高橋健一 （出会い青空代表）

13：45 講演③ 一病息災 医療機関にかかりながらの健康づくり

伊部晃裕 （伊部病院副院長）

14：05 休 憩

＜第 二 部＞

14：15 みんなでディスカッション

地域ぐるみで進める健康づくり －質疑応答－

15：00 閉会挨拶 渡辺恭行 （丹生郡医師会副会長）
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「地域ぐるみで進める健康づくり」

日 時：平成21年9月27日(日) 13:00～15:00

会 場：越前町朝日多目的ホール

丹生郡越前町内郡13-19-3 TEL: 0778-34-2000

日 時：平成21年9月27日(日) 13:00～15:00

会 場：越前町朝日多目的ホール

丹生郡越前町内郡13-19-3 TEL: 0778-34-2000

入場無料

主 催 ：丹生郡医師会 越前町

後 援 ：福井県医師会 福井新聞社

お問合せ ：県民健康センター（担当:田中）

0776-98-8000

U  R  L  ：http:// nyugun-med.jp
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＊講演②以外の講師はいずれも丹生郡医師会の会員です


